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Die Erfindung bezieht sich auf ein Prufgerat zur Oberwachung der beim Gehen 
auftretenden Druckbelastung des FuBes, die durch das Korpergewicht ausgeubt 
wird. 

Bei der Therapie von Beinfrakturen sowie nach orthopadischen Operationen bsp. 
der Hufte ist es fur den Heilprozed wichtig, dafJ die Belastung des Fu(ies nur mit 
einem allmahlich fortschreitenden Anteil des Korpergewichts des Patienten statt- 
findet. Es werden dafur bestimmte Vorgaben erteiit, die mit einem minimalen An- 
teil des Korpergewichts als einer anf§nglichen maximalen Druckbelastung begin- 
nen. Diese Druckbelastung wird dann schrittweise erhoht, bis schlieBlich das ge- 
samte Korpergewicht als Druckbelastung auf den FuB am Ende des Heilungspro- 
zesses abgeleitet werden kann. Nur mit einer strikten Einhaltung der einzelnen 
Stufen einer solchen fortschreitenden Druckbelastung kann somit ein optimaler 
Heilungsprozeli erwartet werden. Es ist deshalb auch entsprechend wichtig, dali 
eine kontinuierliche Oberwachung der Druckbelastung des Fulies beim Gehen 
ausgeubt wird. 

Aus der DE 41 00 834 A1 ist ein Prufgerat bekannt, welches mit einer elastischen, 
unter einem FuU anzuordnenden und mit einem Druckmittel, namlich mit Luft at- 
mospharischen Druckes, gefullten Druckmittelkammer ausgebildet ist. Diese 
Druckmittelkammer ist als ein Drucksensor in eine Schuhsohle eingearbeitet und 
iiber eine flexible Leitung mit einem analogen Anzeigeinstrument verbunden, wel- 
ches eine MeSelektronik und Signallampen aufweist, mit denen eine richtige oder 
unzulassig hohe Belastung des FuRes angezeigt wird. 

Aus der US 6 031 463 ist ein vergleichbares Prufgerat bekannt, bei welchem als 
Drucksensor ein dabei mit einem Fluid gefulltes, eiastisch deformierbares Fulikis- 
sen vorgesehen ist, das uber eine Fluidleitung mit einer als Druckwachter dienen- 



den Blase verbunden ist, welche in Abhangigkeit von dem uber die Fluidleltung 
vermittelten Fluiddmck einen Signalgeber in der Ausbildung einer Klickfeder betS- 
tigen kann. Die Klickfeder vermittelt mit einem horbaren Klickgerausches sine 
akustische Anzeige bei der Uberschreitung einer vorbestimmten maximalen 
Druckbeiastung des Ful3es. Die Klickfeder ist im ubrigen innerhalb eines Gehau- 
ses angeordnet. Sie ist gegen einen durch die Blase des Druckwachters betatig- 
baren Betatigungshebel verspannt, der die Klickfeder in Abhanigkeit von dem an 
dem Druckwachter abgetasteten Flulddruck fur die Abgabe des Klickgerausches 
aus einer Ausgangslage heraus bewegen kann. in welche die Klickfeder wieder 
zuruckgefuhrt wird, sobald die mit dem DurckwSchter abgetastete Druckbeiastung 
des FuBes wieder aufgehoben wird. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Prufgerat zur Oberwachung der 
beim Gehen auftretenden Druckbeiastung des Fu(3es bereitzustellen, welches im 
Verglelch zu den bekannten Prufgeraten einfacher und gleichzeitig kostengunsti- 
ger hergesteilt werden kann. Die Benutzung des Prufgerates soil auch eine groBe- 
re Sicherheit bei der Oberwachung und Einhaltung der einzelnen Stufen einer fort- 
schreitenden Druckbeiastung des Fuftes im Rahmen einer therapeutischen Be- 
handlung ergeben. 

Diese Aufgabe wird bei einem Prufgerat der eingangs genannten Art dadurch er- 
findungsgemaS gelost, dali ein Drucksensor, der fur eine Prufanzeige der Ferse 
des fur eine Durckbelastung zu Ciberwachenden FuBes unterlegt wird, mit einer 
kreisringformlgen Scheibenfeder ausgeblldet ist, die einen unter einer vorbe- 
stimmten maximalen Druckbeiastung des FufSes aus einer Ausgangslage in einen 
Oberwachungszustand horbar und an der Ferse spurbar umschnappbaren 
Schnappteil aufweist, welcher bei einer Druckentlastung des Fufies wieder in die 
Ausgangslage zuruckfedert. 



GemalJ einer bevorzugten Ausbildung des Prufgerates sollte der Schnappteil der 
kreisringfOrmigen Scheibenfeder als eine konische Erhebung ausgebildet sein, 
welche das zentrale Loch der Feder umgibt. und die Scheibenfeder sollte zweck- 
maliig zwischen zwei als Schuhelnlagen ausgebildeten Druckplatten angeordnet 
sein, von welchen die eine Druckplatte als Fersenaufiage benutzt wird. 

Die beiden Druckplatten sollten vorzugsweise nach Art eines Fersenbettes scha- 
lenformig ausgebildet sein und eine relativ zueinander bewegliche Anordnung an 
einem gemeinsamen Schwenklager aufweisen, sodaS durch ein Verschwenken 
der einen Druckplatte relativ zu der zweiten Druckplatte ein einfacher Austausch 
der zwischen den Druckplatten angeordneten Scheibenfeder Jewells dann erpiog- 
licht wird, wenn auf eine hohere Stufe der maximalen Druckbelastung uberge- 
wechselt wird. 

Bel dem erfindungsgemaUen Prufgerat ist somit die Vorkehrung getroffen, da(i 
immer dann, wenn die maximale Druckbelastung des Fulies erreicht wird, die mit 
der als Drucksensor verwendeten Scheibenfeder vorbestimmt ist, ein horbares 
und gleichzeitig auch an der Ferse spurbares Umschnappen des Schnappteils der 
Scheibenfeder stattfindet. Die Spurbarkeit des Umschnappens wird durch die 
Druckplatten verstarkt und kann deshalb auch von alteren Personen sofort be- 
merkt werden, sodali dann eine augenblickliche Druckentlastung des FuSes vor- 
genommen werden kann. Das erfindungsgemaiie Prufgerat wird daher eine sehr 
zuveriassige Oberwachung der beim Gehen auftretenden Druckbelastung des Fu- 
ses gewahrleisten und ergibt im Vergleich zu den bekannten Geraten eine sehr 
kostengunstige Variante. die wegen des Verzichts auf besondere Fluid- bzw. Si- 
gnalleitungen auch wesentlich einfacher und weniger storanfallig unterhalten wer- 
den kann 



Weitere zweckmSUige und vorteilhafte Ausbildungen des erfindungsgemaSen 
Prufgerates sind in den einzelnen Anspruchen angegeben. 
Ein Ausfuhrungsbeispiel des erfindungsgemaBen Prufgerates ist in der Zeichnung 
schematisch dargestellt und wird nacinfolgend nalier beschrieben. Es zeigt 

Fig. 1 eine Seitenansicht eines FuBes mit einer Darstellung des Prufgerates, 

Fig. 2 verschiedenen Ansichten des Prufgerates, wobei die als Drucksensor ver- 
wendete Scheibenfeder in der unbelasteten Ausgangslage und in dem um- 
geschnappten UbenA^achungszustand ihres Schnappteils gezeigt ist, 

Fig. 3 eine Scliemadarstellung zur Veranschaulichung der beiden Funktionslagen 
des Schnappteils der Sclieibenfeder und 

Fig. 4 eine Seitenansicht des Prufgerates im aufgeklappten Zustand. 

Das zur Uberwachung der beim Gehen auftretenden Druckbelastung des Fulies 
vorgesehene Prufgerat 1 wird mittels eines Riemens 2 an der Ferse befestigt. Das 
PrCifgerat weist zwei nach Art eines Fersenbettes schalenformig ausgebildete 
Druckplatten 3 und 4 auf, zwischen welchen eine kreisringformige Scheibenfeder 
5 angeordnet wird, die eine konische Erhebung 6 aufweist, welche das zentrale 
Loch 7 der Feder umgibt. Diese konische Erhebung 6 stelit einen zentralen 
Schnappteil der Scheibenfeder 5 dar, welche einen eigentlichen Drucksensor des 
PrCifgerates bildet, mit dem die Druckbelastung des FulSes abgetastet wird. 

Die beiden schalenformig ausgebildeten Druckplatten 3 und 4 sind an einem ge- 
meinsamen Schwenklager A zusammengefalit, sodali sie urn dieses Schwenkla- 
ger gemSli der Darstellung in Fig. 4 aufgeklappt werden konnen. In dem aufge- 



klappten Zustand kann dann die Scheibenfeder in eine Vertiefung 8 der einen 
Druckplatte 4 so eingelegt werden, da(i die konische Erhebung ihres Schnappteils 
nach oben ausgerichtet ist. Die zweite Druckplatte 3 wind dann zur Bereitstellung 
des Prufgerates urn das Schwenklager A verschwenkt, bis ein an ihr ausgeblldeter 
erhabener Bereich 9 zur Aniage an dem Sclnnappteil der Scheibenfeder 5 kommt. 
Das Prufgerat ist dann mit der eingelegten Scheibenfeder fertig zur Befestigung an 
der Ferse eines FufSes, bei welchem die Druckbelastung durch das Korpergewicht 
beim Gehen uberwacht werden soli. 



Wenn mit der FederhSrte bzw. Federkennlinie der Scheibenfeder eine fur die The- 
rapie einer Beinfraktur zulSssige maximale Druckbelastung von anfSnglich nur et- 
wa 20 kg berucksichtigt wird, dann nimmt der Schnappteil der Scheibenfeder bis 
zum Erreichen dieses Grenzwertes der Druckbelastung die in Fig. 3 oben darge- 
stellte Ausgangslage ein. Sobald diese anfangiiche maximale Druckbelastung er- 
reicht und Ciberschritten wird, dann wird die konische Erhebung 6 der Scheibenfe- 
der aus der Ausgangslage in einen Obenvachungszustand umgeschnappt, bei 
welchem somit durch den erhabenen Bereich 9 der einen Druckplatte 3 die koni- 
sche Erhebung in die Vertiefung 8 der zweiten Druckplatte 4 gedruckt und gleich- 
zeitig der angrenzende Ringtail der Scheibenfeder 5 nach oben umgeschnappt 
wird. Bei diesem Umschnappen entsteht ein Schnappgerausch und gleichzeitig 
ein spurbarer Ruckstoli an der Ferse des Patienten. Dadurch soli eine Druckentla- 
stung des FuBes ausgelGst werden, die dann wieder ein Zuruckschnappen des 
Schnappteils der Scheibenfeder in die Ausgangslage bewirkt. also wieder ein L6- 
sen der konischen Erhebung 6 aus der Vertiefung 8 der Druckplatte. das von ei- 
nem Ruckschnappen des angrenzenden Ringtails der Scheibenfeder in die an- 
fangiiche Ausgangslage begleitet wird. Wenn bei der laufenden Therapie auf eine 
hShere maximale Druckbelastung ubergewechselt werden kann, dann kann die 
nachste Stufe der Druckbelastung mit einem Austausch der Scheibenfeder gegen 



eine Feder uberwacht werden, die dann eine geanderte Federharte bzw. Feder- 
kennlinie mit einer Anpassung an diese hohere Stufe einer maximalen Druckbela- 
stung aufweist. Wenn somit das Prufgerat mit einzelnen Scheibenfedern ausgeru- 
stet wird, die entsprechend unterschiedliche Federharten bzw. Federkennlinien 
aufweisen, dann ist es damit moglich, die UbenA^achung eines Heilungsprozesses 
nach arztlichen Vorgaben fur eine stufenweise erhohte Druckbelastung des thera- 
pierten Fufies sicher zu uberwachen. Dabei konnen die Scheibenfedern mit einer 
unterschiedlichen Federharte bzw. Federkennlinie zur Vereinfachung der Handha- 
bung des Prufgerates auch mit unterschiedlichen Farben gekennzeichnet sein. 
Auch ist denkbar, daB die hdheren Stufen der Druckbelastung mit einer geschich- 
teten Anordnung von Scheibenfedern einer einheitlichen Federharte bzw. Feder- 
kennlinie vorgegeben werden. 



SchutzansprUche 



Prufgerat zur Uberwachung der beim Gehen auftretenden Druckbelastung des 
FuBes, die durch das Korpergewicht ausgeubt wird, 

mit einem Drucksensor, welcher fur eine Prufanzeige der Ferse des fur eine 
Druckbelastung zu Ciberwachenden FulSes unterlegt wird, wobei 

der Drucksensor mit einer kreisringformigen Scheibenfeder ausgebildet 1st, die 
einen unter einer vorbestimmten maximalen Druckbelastung des FufSes aus 
einer Ausgangslage in einen Oberwachungszustand hdrbar und an der Ferse 
spurbar umschnappenden Schnappteil aufweist, der bei einer Druckentlastung 
des FuBes wieder rn die Ausgangslage zuruckfedert. 

Prufgerat nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dad der Schnappteil der 
kreisringformigen Scheibenfeder mit einer konischen Erhebung ausgebildet ist, 
welche das zentrale Loch der Feder umgibt und den angrenzenden Ringteil der 
Feder in den Uberwachungszustand umschnappen laiSt. 

Prufgerat nach Anspaich 1 Oder 2, dadurch gekennzeichnet. dalS die Schei- 
benfeder zwischen zwei als Schuheinlage ausgebildeten Druckplatten ange- 
ordnet ist, von welchen die eine Druckplatte als Fersenauflage benutzt wird. 

Prufgerat nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daft die 
als Fersenauflage benutzte eine Druckplatte mit einem zur Aniage an dem 
Schnappteil der kreisringformigen Scheibenfeder vorgesehenen erhabenen 
Bereich ausgebildet ist. 



5. Prufgerat nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet. daB die 
kreisringformigeScheibenfeder innerhalb einer mit dem erhabenen Bereich der 
einen Druckplatte fluchtenden Vertiefung der zweiten Druckplatte angeordnet 
ist, wobei mit der Vertiefung der umgeschnappte Uberwachungszustand des 
Schnappteils der Scheibenfeder begrenzt wird. 

6. Prufgerat nach einem der Anspruche 3 bis 5, dadurch gekennzeichnet, daft die 
beiden Druckplatten nach Art eines Fersenbettes schalenformig ausgebildet 
sind. 

7. Prufgerat nach einem der Anspruche 3 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dalJ die 
beiden Druckplatten um ein gemeinsames Schwenklager relativ zueinander 
beweglich sind. 

8. Prufgerat nach einem der Anspruche 3 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daft die 
beiden Druckplatten durch das gemeinsame Schwenklager fur eine gemein- 
same Aufnahme der kreisringformigen Scheibenfeder ausgebildet sind. 

9. Prufgerat nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dali 
unterschiedliche maximale Druckbelastungen des Schnappteils mit einer an- 
gepaBten unterschiedlichen Federharte bzw. Federkennlinie von einzelnen 
kreisringformigen Scheibenfedern berucksichtigt sind. 

10. Prufgerat nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, daft 
unterschiedliche maximale Druckbelastungen mit einer geschichteten Mehr- 
fachanordnung von kreisringformigen Scheibenfedern berucksichtigt sind, die 
alle eine gleiche Federharte bzw. F derkennlinie ihres Schnappteils aufweisen. 
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Fig. 3 
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Zusammenfassung 



Ein PrufgerSt zur Oberwachung der beim Gehen auftretenden Druckbelastung des 
FuBes ist mit einem Drucksensor in der Ausbildung einer kreisringformigen Schei- 
benfeder versehen, die einen unter einer vorbestimmten maximalen Druckbela- 
stung des Fufies aus einer Ausgangslage in einen Uberwachungszustand horbar 
und an der Perse spurbar umschnappenden Schnapptell aufweist, der bei der 
Druckbelastung des FuUes wieder in die Ausgangslage zuruckfedert. 



Fig. 2 



